Protokot Nr 2/2017
z posiedzenia Rady Seniorow Gminy Ujazd

w dniu 19 czerwca 2017 r.

Otwarcia II posiedzenia Rady Senioréw dokonal o godz. 11'° Przewodniczacy Rady
Seniorow Pan Marek Muskata, ktory powital Czlonkow Rady oraz zaproszonych gosci.
Pan Przewodniczacy Marek Muskala o$wiadczyt, ze zgodnie z lista obecno$ci aktualnie
w posiedzeniu uczestniczy 8 cztonkéw, co wobec sktadu Rady Senioréw wynoszacego 9 osob

stanowi quorum pozwalajace na podejmowanie prawomocnych decyzji

Osoby nieobecne na posiedzeniu;
1. Stando Grazyna

Cztonkowie obecni na posiedzeniu:

1. Biatkowski Tomasz;
Czechowicz Stanislawa;
Kaminska Janina;
Karlinska Marianna;
Kwaskiewicz Stanistaw;
Muskata Marek;

Nawrocka-Zajac Regina;
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Przybysz Grazyna;

W posiedzeniu uczestniczyli ponadto:
1. Barbara Wojtaszek — Sekretarz Gminy;
2. Matgorzata Krol — Kierownik GOPS w Ujezdzie

W trakcie posiedzenia przybyta Pani Jolanta Krgcka — p.o. Dyrektora GZOZ.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Senioréw zapytal czy kto§ ma uwagi do wczesniej

przestanego porzadku posiedzenia.
Nikt z obecnych nie zgtosit uwag.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Seniorow odczytat porzadek obrad, ktory

przedstawial si¢ nastepujaco:

1. Otwarcie i stwierdzenie prawomocnosci posiedzenia.



2. Przyjecie protokotu Nr 1/2017.

3. Przedstawienie informacji nt. Karty Senioré6w i wynikajacych z niej korzysci przez
Kierownika GOPS w Ujezdzie.

4. Przedstawienie informacji nt. opieki medycznej dla seniorow przez Dyrektor
GZOZ w Ujezdzie.

5. Przedstawienie informacji nt. Bezpiecznego Seniora przez Wojta Gminy Ujazd.

6. Whnioski i zapytania.

7. Zakonczenie posiedzenia.
Ad. 2.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Senioréw poinformowat, ze protokot Nr 1/2017
z posiedzenia Rady Senioréw zostal przestany do Cztonkéw Rady droga elektroniczna.
W zwiazku z tym zapytal, czy Czlonkowie Rady Senioré6w maja uwagi do przestanego

protokotu. Czlonkowie Rady Senioréw nie wniesli uwag do protokotu.

Czlonkowie Rady Seniorow przyjeli 8 glosami ,,za” protokél Nr 1/2017 roku z dnia

6 marca 2017 roku.

Ad. 3.

W zwiazku z licznymi zapytaniami w sprawie karty Seniora, glos zabrata Pani Malgorzata
Krol — kierownik GOPS w Ujezdzie.

Poinformowata, ze w grudniu 2016 roku Gmina Ujazd zawarla Porozumienie
o Partnerstwie ze Stowarzyszeniem Manko z Krakowa. Gtownym celem tego porozumienia
bylo przystapienie naszej gminy do Programu Ogdlnopolska Karta Seniora 1 wydanie lokalnej
edycji Karty. Ogolnopolska Karta Seniora — edycja lokalna Gminy Ujazd, jak sama nazwa
wskazuje jest kartg o zasiggu ogdlnokrajowym. Uprawnionym do otrzymania Karty jest kazdy
senior, ktory ukonczyt 60 rok zycia i jest mieszkancem Gminy Ujazd.

Karta Seniora uprawnia posiadaczy do korzystania ze znizek, rabatéw 1 promocji
w punktach na terenie catego kraju. Wérod Partneréw znajdujg sie¢ m. in. uzdrowiska, osrodki
rehabilitacyjne, sklepy, gabinety kosmetyczne, hotele, restauracje, kawiarnie, sklepy
medyczne, a takze wiele innych podmiotow oferujacych réznego rodzaju ustugi. Pelna lista

firm honorujacych Karte znajduje si¢ na stronie internetowej www.glosseniora.pl. Adresy

firm z wojewddztwa 16dzkiego sa réwniez podane do wiadomosci na tablicy ogloszen w


http://www.glosseniora.pl/

GOPS
w Ujezdzie.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Ujezdzie wystosowal 19 zaproszen do
przystapienia do Programu 1 zaoferowania znizek dla posiadaczy Karty Seniora. Na nasze
zaproszenie odpowiedzialy dwie firmy: Foto Styl — Maciej Kozakow i Studio Fryzjerskie
Malwina - Malwina Zdzitowiecka i zaoferowaly 10% znizke¢ na oferowane przez siebie
ushugi.

Ponadto GOPS w Ujezdzie do dnia dzisiejszego rozdysponowal Ogolnopolskie Karty
Seniora — Edycja Lokalna Gminy Ujazd dla 100 seniorow z terenu naszej Gminy.

Jakie korzysci pltyna z posiadania Karty? Przede wszystkim sg to korzys$ci finansowe.
Jak wiadomo w dzisiejszych czasach jestesmy zmuszeni ze wzmozong sitg kontrolowaé nasze
wydatki 1 liczy¢ kazdy grosz. W tej sytuacji nawet najmniejszy rabat, znizka czy to podczas
robienia codziennych zakupow, czy tez przy ponoszeniu wydatkéw zwigzanych z leczeniem,
rehabilitacja jest dla nas szczegdlnie wazny. Ponadto Karta niejako umacnia pozycje seniorow
w spoleczenstwie, zwigksza poczucie wlasnej wartos$ci.

Dla Partnerow Programu Karta ma znaczenie w szczegdlnosci promocyjne — firmy,
ktore przystapily do programu otrzymuja specjalne 0znaczenia, ktore ulatwiajg
rozpoznawalno$¢, sg umieszczone na oficjalnej licie Partnerow. Ponadto dzigki rozszerzeniu
swojej oferty i przedstawieniu znizek dla osob starszych, zyskuja nowych klientow,
poszerzaja grono potencjalnych odbiorcéw ustug.

W ramach zawartego porozumienia ze Stowarzyszeniem Manko Gmina Ujazd
otrzymuje rowniez magazyn Gtos Seniora.

Korzystajac z okazji chcialaby poprosi¢ obecnych tutaj seniorow o pomoc
w promowaniu Karty, w informowaniu swoich znajomych o mozliwos$ci otrzymania takiej

Karty, zwlaszcza ze Kartg otrzymuje si¢ bezptatnie.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Seniorow podzigkowat Pani Krol za
przygotowanie i przedstawienie informacji o Karcie Seniora oraz za wydrukowanie listy
z firmami z wojewddztwa todzkiego honorujacymi Karte Seniora, ktore zostata przekazana
zaproszonym Prezesom Kot Emerytow i Rencistow z prosba o udostgpnienie listy wszystkim
swoim cztonkom.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Seniordw zachecat do korzystania z Karty

Seniora, wskazujac korzysci z tego ptynace.



Pan Tomasz Bialkowski zapytal o mozliwo$¢ wprowadzenia obnizania optat za odbior
odpadow komunalnych dla posiadaczy Karty Seniora. Odpowiedzi udzielita Pani Krol, ze na
dzien dzisiejszy jeszcze nie ustalono zadnych zasad, natomiast sg prowadzone rozmowy, aby
dopracowac kwestie techniczne. Pan Biatkowski zapytal réwniez o bezptatne badz czesciowo
odptatne ustugi gastronomiczne. Pani Krol odpowiedziata, ze starano si¢ nawigzaé
wspotprace z lokalnymi przedsigbiorcami w celu uzyskania bonifikaty dla posiadaczy Kart
Seniora

na ustugi gastronomiczne, ale ta inicjatywa niec spotkala si¢ z zainteresowaniem. Pani Krol
kontynuowata, ze jesli chodzi o dozywianie to na dzien dzisiejszy jest podpisana umowa
z Urzedem Wojewodzkim na dofinansowanie obiadéw dla uczniéw w szkotach, natomiast
jesli chodzi o senioréw to istnieje mozliwo$¢ otrzymania zasitku celowego na zakup
zywnosci. Zadeklarowano powrdt do tematu w przyszio$ci.

Pan Tomasz Biatkowski zapytat rowniez o mozliwos¢ korzystana z hali sportowej w Ujezdzie
przez seniorow. Odpowiedzi udzielita Pani Barbara Wojtaszek - Sekretarz Gminy Ujazd, ze
w sierpniu opracowywany bedzie harmonogram korzystania z hali na kolejne miesigce.
Kontynuujac, Pani Wojtaszek powiedziata, ze w rozmowie z Panem Przewodniczacym
Muskata, ktory korzysta z hali sportowej w sekcji siatkowki zasugerowal, aby opracowywany
harmonogram uwzglednit fakt korzystania przez senioréw z hali sportowej. Z uwagi na
zblizajacy si¢ okres wakacyjny, to dopiero od wrze$nia umozliwiono by korzystanie z hali
seniorom 1 raz w tyg. w terminie pokrywajacym si¢ z treningami sekcji siatkowej poprzez
udostepnienie 1/3 hali oraz dostgpu do biezni czy tez innych urzadzen sportowych. Pani
Wojtaszek wystosowata prosbe do Pana Przewodniczacego Muskaty, ktory jest osobiscie
zaangazowany w korzystanie z hali, aby byl tacznikiem pomiedzy kierownictwem hali a
seniorami i w ten sposob opracowaé szczegdtowy zakres korzystania z hali przez senioréw
uwzgledniajac ich potrzeby i zainteresowania. Do uzgodnienia pozostaje jeszcze kwestia
odptatno$ci za korzystanie z hali przez seniorow, ktore musza by¢ zapisane w regulaminie
korzystania z hali sportowej.

Pan Przewodniczacy Marek Muskata powiedzial, ze w chwili obecnej siatkarze placa 6 zt za
godzing gry na hali, dobrze by byto, gdyby ta optatno§¢ wynosita np. 1 zt, co na pewno
spowodowato by wicksze zainteresowanie wsrdod senioréw do korzystania z hali, nie tylko
wspomnianych siatkarzy, ale i innych.

Pan Przewodniczacy Marek Muskata powitat Jolante Krecka — p.o. Dyrektora GZOZ.

Pan Tomasz Biatkowski zwrdcit si¢ do Pani Keckiej z pytaniem, czy posiadacze Kart Seniora

mogg liczy¢ na znizki na wizyty u specjalisty. Pani Krecka odpowiedziata, Ze jest

4



to do rozwazenia, z uwagi na 10, ze wspoOlpraca ze specjalistami dopiero si¢ zaczeta, jesli
bedzie zainteresowanie to bedzie ona naciska¢ na specjalistow, aby karty byty honorowane i
posiadacze kart uzyskali 10% znizke za wizyte. Dodata rowniez, ze udato si¢ wynegocjowac
nizsze oplaty za wizyty specjalistow w stosunku do optat w okolicznych gminach.

Pani Kregcka dodata rowniez, ze chcialaby w przysztosci — mysli o przysztym roku, stworzy¢
program, dzigki ktoremu mozna by byto skorzysta¢ z darmowej wizyty u specjalisty np. raz w
roku.

Pan Przewodniczacy Muskata zwrocit si¢ do radnych, czy sa jeszcze pytania w sprawie Karty
Seniora.

Pani Janina Kaminska zapytata czy bilety na busa moga by¢ ze znizka.

Pani Krol odpowiedziata, ze nalezato by zacheci¢ przewoznika, aby przystapit do programu.
Pani Janina Kaminska zapytala, czy wystano zaproszenie do programu do Pana Karpia. Pani
Krol odpowiedziata, ze nie, ale zostanie ono wystane.

Pani Krecka poinformowata, ze zostata wydana rowniez L.odzka Karta Seniora dla wszystkich
mieszkancow wojewodztwa todzkiego. Pani Krol zadeklarowata zapoznaé si¢ z tematem.

Pani Krecka wystapila z inicjatywa bezptatnego transportu pomiedzy przychodnig w Ujezdzie
i Niewiadowie. Pani Krol potwierdzita, ze zostanie wystane zaproszenie do programu do
firmy Pana Karpia.

Pani Wojtaszek powiedziata, ze powinny by¢ ustalone konkretne godziny, jesli chodzi
o bezptatny transport. Dodata, Ze zapytanie zostanie wystosowane i w odpowiednim czasie

wszyscy zainteresowani zostang poinformowani.

Ad. 4.

Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Senioréw Gminy Ujazd poinformowat, ze

stosownie do porzadku obrad, gtos zabierze Pani Jolanta Krgcka- p.o. Dyrektora GZOZ.

Pani Krecka powiedziata, ze sytuacja demograficzna w Polsce robi si¢ coraz trudniejsza,
brakuje geriatrow. Zmienia si¢ struktura oddziatow w szpitalach, pacjenci po 75 roku zycia
leza na wszystkich oddziatach i stanowia 70 % hospitalizowanych. Jesli chodzi o L6dzZ to
mamy Klinike Geriatrii w WAM oraz 3 przychodnie geriatryczne. W przypadku seniorow,
senior, ktory jest wyleczony, ale nie moze jeszcze trafi¢ do domu, poniewaz potrzebuje opieki
pielegnacyjnej, pielegniarskiej to mamy w szpitalach do dyspozycji tzw. ZOL-e — Zaktady
Opiekunczo Lecznicze. Pacjent z oddzialu internistycznego lub neurologicznego jest
kierowany do ZOL-u. Na miejsce w ZOL-ach si¢ czeka, mimo ze troche¢ ich jest, nie jest
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tatwo umiesci¢ pacjenta oraz nie wszyscy chcg si¢ zgodzi¢ na pobyt, dlatego nie rozwigzuje to
do konca problemu. Zamystem przy powstawaniu ZOL-i bylo to, ze pacjent po udarze trafia
na 6 m-cy do takiego zaktadu, jest rehabilitowany, przygotowywany do powrotu do domu
w nowych okolicznos$ciach. Do tego jest tez przygotowywana rodzina, ktéra ma czas na to,
aby przystosowaé otoczenie na powrdt pacjenta do domu. To niestety si¢ nie sprawdza,
glownie w duzych miastach, gdzie dzieci s3 aktywne zawodowo, pracujg i tym samym nie

moga zapewni¢ opieki pacjentowi.

Opieka ambulatoryjna dla senioréw, ktdérzy wymagaja opieki pielggniarskiej jest realizowana
przez dlugoterminowg opieke pielegniarska. W gminie Ujazd kontrakt na taka opiek¢ ma
NZOZ Kalina w Ujezdzie. Lekarz POZ-u wypisuje skierowanie dla pacjenta wymagajacego
opieki pielggniarskiej. Pielggniarka odwiedza pacjenta 3 razy w tygodniu po 2 godziny.
Problemem w tym rozwigzaniu jest to, ze pielegniarka nie jest opieckunka, jest ona jedynie do
czynno$ci pielegniarskich a nie do np. umycia, przebrania poscieli czy przygotowania

positku.

Te wyzej wymienione rodzaje opieki s3 to formy medyczne. Je§li chodzi o formy
niemedyczne to mamy domy opieki spotecznej. Na terenie wojewddztwa tddzkiego jest 400
jednostek, ktore $wiadczg ustug opiekuncze, opiekunczo-rehabilitacyjne dla seniorow.
Pomimo tego, jest
to liczba niewystarczajaca, na miejsce czeka si¢ kilka miesiecy. Osrodek Zdrowia w Ujezdzie
wygral konkurs dofinansowany z UE na kwote ok. 1 min zt na opieck¢ nad pacjentami
przewlekle chorymi ambulatoryjnie, od 1 listopada 2017 r. do konca grudnia 2018 r. dla
dwudziestu pacjentow, w tym jest pielggniarka 3 razy w tyg., opiekuna 4 x w tyg., psycholog
przynajmniej raz w m-cu, rehabilitant, dietetyk. Siedziba zespotu konsultacyjnego tego
projektu bedzie w Osiedlu Niewiadow. Od lipca 2017 r. zacznie si¢ nabor na kadre, ktora jest
$cisle okreslona w projekcie. Zostang zamieszczone ogloszenia na stronie internetowej UG.
Powstanie rowniez zespot do naboru pacjentow. Pacjenci beda kwalifikowani do projektu, w
tym nie poruszajacy si¢ samodzielnie, w podziale 60 % kobiet, 40 % mezczyzn. Projekt ma na
celu odcigzenia opiekunow, a takze jest mozliwo$¢ kontunuowania ww. dziatah po
zakonczeniu projektu.

W Ujezdzie przy ul. Lakowej uruchomiony zostat rowniez Dom Seniora Comfort Life. Jest
to osrodek komercyjny, w ktorym koszt pobytu wynosi 3100 zt — 10 % znizki z kartg seniora.
Pani Krecka w imieniu wilascicieli Comfort Life zaprosita wszystkich uczestnikow

posiedzenia Rady Senioréow do odwiedzenia domu, spotkania z pensjonariuszami, a takze



zaproponowata, aby tam wiasnie odbylo si¢ nastgpne posiedzenie Rady Senioréw. Na koniec
Pani Krecka zachecita wszystkich do korzystania z aktywnosci fizycznej, przynajmniej 3 razy
w tyg., po 30 min tanca lub spaceréw.

Pan Przewodniczacy podzigkowatl za wystgpienie Pani Jolancie Keckiej.

W uzupeienie Pani Wojtaszek poinformowata, ze z inicjatywy Pana Artura Pawlaka Wojta
Gminy Ujazd we wspoélpracy z Panig dyrektor Jolantg Krecka, zostat przygotowany program,
ktory polega¢ bedzie na przeprowadzeniu szczepien przeciw grypie wsrdd seniorow. Pani
Sekretarz wspominata tez o inny programach, do ktorych aplikuje gmina., w celu poszerzenia
dostepnosci oferty ustug medycznych w przychodniach.

Pani Krecka wspomniata rowniez o obecnych problemach kadrowych wynikajacy z okresu
urlopowego, jak réwniez probleméw finansowych, z uwagi na kwestionowanie przez NFZ
wspolnego rozliczania oraz osrodkow w Osiedlu Niewiadéw 1 Ujezdzie. Pani Krecka dodata
réwniez, ze jest na finiszu rozstrzygnigcie konkursu na rehabilitacje w Niewiadowie, umowa
jest finalizowana. Kontynuujgc, Pani Krecka przekazata informacje, ze w budzecie Gminy
Ujazd zabezpieczono srodki na kontynuacje kontraktu na rehabilitacje lub stomatologi¢. Pani
Krecka podkreslita rowniez duze wsparcie ze strony wiladz gminy w przygotowaniu tych
programow.

Glos zabrata Pani Janina Kaminska, ktéra podzickowata Pani dyrektor za zorganizowanie

dodatkowego pomieszczenia na szczepienia w osrodku w Niewiadowie.
Ad. 5.

W imieniu Wojta Gminy nt. Bezpiecznego Seniora glos zabrata Pani Sekretarz Barbara
Wojtaszek. Powiedziala, ze w ramach przeprowadzonej akcji zostaly zorganizowane
2 spotkania, podczas ktorych Policja wraz z innymi organami dziatajacymi na terenie powiatu
tomaszowskiego poprzez szereg prezentacji i wystgpien przygotowanych przez Policje,
Pafstwowa Straz Pozarng, Stacj¢ Sanitarno-Epidemiologiczng, przyblizali seniorem
zagrozenia, z ktorymi mogg si¢ spotkan w zyciu codziennym. Wszystko to miato na celu
ostrzezenie oraz uczulenie seniorOw na pewne zachowania oraz praktyki stosowane przez

firmy, ktére chca w sposob nieuczciwy sprzeda¢ swoje towary 1 ushugi.

Pani Sekretarz na koniec dodata, Ze Rada Seniorow jako organ ma mozliwo$¢ wnoszenia

wszelkich wnioskow oraz inicjatyw, ktére beda stuzy¢ poprawie zycia mieszkancow gminy.

Ad. 6.



Pan Przewodniczacy Marek Muskata zadat pytanie dotyczace pomieszczen po przedszkolu w
Ujezdzie, po przeniesieniu do nowego budynku, czy istnieje mozliwos$¢ zaadoptowania ich na
biblioteke. Pani Sekretarz odpowiedziata, ze jak najbardziej tak. Dodata tez, ze z uwagi na
duza powierzchni¢, mozna bedzie rowniez pozostale pomieszczenia wykorzysta¢ np. na

swietlice dla mieszkancow Ujazdu.

Pan Jan Wozniak — mieszkaniec Ujazdu zwrdcit si¢ z pytaniem, czy istnieje szansa na to, aby
w tych pomieszczeniach znalazt siedzibe komisariat policji. Obecny komisariat w Rokicinach,

jest zdaniem Pana, jest potozony zbyt daleko co utrudnia interwencje.

Odpowiedzi udzielita Pani Sekretarz, ktora powiedziata, ze takie decyzje muszg byc¢
poprzedzone rozmowami z organami Policji. Dodatla réwniez, ze mozemy jako gmina

wystapic z takg inicjatyw, ale decyzja bedzie lezata po stronie wtadz Policji.

Pan Przewodniczacy Rady Senioréw Marek Muskata po wyczerpaniu pytan przestawit

wypracowano wspolnie na dzisiejszym posiedzeniu Rady Senioréw wnioski:

I.  wystosowanie przez kierownika GOPS-u zapytanie w sprawie znizki dla posiadaczy
Karty Seniora na przewo6z osob na trasie Niewiadow- Ujazd;
Il.  w sprawie rekreacji i aktywnosci senioréw — dzialania zmierzajace do umozliwienia
bezptatnego lub ze znizka, korzystania z hali sportowej w Ujezdzie;
I1l.  nawigzanie wspotpracy z Domem Seniora Comfort Life — wolontariat, spotkania
Z pensjonariuszami, propozycja nastgpnego posiedzenia Rady Senioréw w Comfort

Life.

Ad. 7.

Wobec wyczerpania porzadku obrad Pan Marek Muskata Przewodniczacy Rady Seniorow

0 godz. 12> zakonczyt posiedzenie Rady Senioréw Gminy Ujazd.

Przewodniczacy

Rady Senioréw Gminy Ujazd

Pan Marek Muskata



Protokolowala:
Aneta Przybysz



